
Chronologische Auflistung der 70 (74) mizwot 
nach dem biblischen Text von 5. Mose 21 bis 25 – enthalten in der 

Parascha ‚ki-teze‘; 
 

Nr. Mizwa (Kurzbeschreibung) Bibelstelle 
1 Pflicht, eine gefundene Leiche außerhalb der Stadt zu sühnen 5. Mo. 21, 1–9; 
2 Pflicht, eine Kriegsgefangene Frau korrekt zu behandeln 5. Mo. 21, 10–14; 
3 Verbot, die Rechte des erstgeborenen Sohnes zu missachten 5. Mo. 21, 15–17; 
4 Pflicht, einen widerspenstigen Sohn zu bestrafen 5. Mo. 21, 18–21; 
5 Pflicht, einen Hingerichteten zu begraben 5. Mo. 21, 22–23; 
6 Pflicht, verlorene Gegenstände zurückzugeben 5. Mo. 22, 1–3; 
7 Pflicht, einem Tier in Not zu helfen 5. Mo. 22, 4; 
8 Verbot, Mutter und Jungtiere gemeinsam zu nehmen 5. Mo. 22, 6–7; 
9 Pflicht, ein Geländer auf dem Dach zu bauen 5. Mo. 22, 8; 

10 Verbot, verschiedene Saaten zu mischen 5. Mo. 22, 9; 
11 Verbot, mit einem Ochsen und Esel gemeinsam zu pflügen 5. Mo. 22, 10; 
12 Verbot, verschiedene Stoffe zu mischen (Schatnes) 5. Mo. 22, 11; 
13 Pflicht, Zizit an vierzipfeligen Kleidern anzubringen 5. Mo. 22, 12; 
14 Pflicht, falsche Anschuldigungen gegen eine Ehefrau zu bestrafen 5. Mo. 22, 13–19; 
15 Pflicht, Ehebruch mit einer verlobten Frau zu bestrafen 5. Mo. 22, 20–21; 
16 Pflicht, Vergewaltigung einer verlobten Frau zu bestrafen 5. Mo. 22, 25–27; 
17 Pflicht, den Vergewaltiger zur Ehe und Zahlung zu verpflichten 5. Mo. 22, 28–29; 
18 Verbot, die Frau des Vaters zu heiraten 5. Mo. 23, 1; 
19 Verbot, bestimmte Personen in die Gemeinde Gottes aufzunehmen 5. Mo. 23, 2–9; 
20 Pflicht, das Lager rein zu halten 5. Mo. 23, 10–15; 
21 Verbot, einen entlaufenen Sklaven auszuliefern 5. Mo. 23, 16–17; 
22 Verbot, Prostitution in Israel zu dulden 5. Mo. 23, 18–19; 
23 Verbot, unrechtes Geld als Opfergabe zu bringen 5. Mo. 23, 19; 
24 Verbot, Zinsen von Juden zu nehmen 5. Mo. 23, 20–21; 
25 Pflicht, Gelübde einzuhalten 5. Mo. 23, 22–24; 
26 Erlaubnis, fremde Felder zu betreten und zu essen 5. Mo. 23, 25–26; 
27 Pflicht, Scheidung durch Get zu vollziehen 5. Mo. 24, 1–4; 
28 Verbot, eine Frau nach Scheidung erneut zu heiraten, wenn sie 

zwischenzeitlich verheiratet war 
5. Mo. 24, 4; 

29 Verbot, frisch verheiratete Männer in den Krieg zu schicken 5. Mo. 24, 5; 
30 Verbot, Mühlstein als Pfand zu nehmen 5. Mo. 24, 6; 
31 Verbot, Menschen zu entführen 5. Mo. 24, 7; 
32 Pflicht zur Beachtung der Reinheitsgesetze bei Aussatz 5. Mo. 24, 8; 
33 Verbot, Pfand aus dem Haus des Schuldners zu nehmen 5. Mo. 24, 10; 
34 Pflicht, Pfand rechtzeitig zurückzugeben 5. Mo. 24, 12–13; 
35 Verbot, Lohn eines Arbeiters zurückzuhalten 5. Mo. 24, 14; 
36 Pflicht, Lohn rechtzeitig zu zahlen 5. Mo. 24, 15; 
37 Verbot, Eltern für die Sünden der Kinder zu bestrafen 5. Mo. 24, 16; 
38 Verbot, Kinder für die Sünden der Eltern zu bestrafen 5. Mo. 24, 16; 



39 Pflicht, Gerechtigkeit gegenüber Fremden, Waisen und Witwen zu 
üben 

5. Mo. 24, 17; 

40 Verbot, das Gewand einer Witwe als Pfand zu nehmen 5. Mo. 24, 17; 
41 Pflicht, Armen beim Ernten Nachlese zu lassen (Feld) 5. Mo. 24, 19; 
42 Pflicht, Armen beim Ernten Nachlese zu lassen (Olivenbaum) 5. Mo. 24, 20; 
43 Pflicht, Armen beim Ernten Nachlese zu lassen (Weinberg) 5. Mo. 24, 21; 
44 Pflicht, sich an die eigene Knechtschaft in Ägypten zu erinnern 5. Mo. 24, 22; 
45 Pflicht, dem Schuldner sein Pfand zurückzugeben 5. Mo. 24, 13; 
46 Pflicht, dem Bedürftigen mit Würde zu begegnen 5. Mo. 24, 10–11; 
47 Pflicht, gerechte Justiz gegenüber Schwachen zu üben 5. Mo. 24, 17; 
48 Pflicht, Witwen und Waisen gerecht zu behandeln 5. Mo. 24, 17; 
49 Pflicht, Armen mit Rücksicht zu begegnen beim Ernten 5. Mo. 24, 19–21; 
50 Pflicht, sich an soziale Demut zu erinnern 5. Mo. 24, 22; 
51 Pflicht, den Lohn eines Armen nicht zu unterdrücken 5. Mo. 24, 14; 
52 Pflicht, gerechte Löhne ohne Verzögerung zu zahlen 5. Mo. 24, 15; 
53 Pflicht, einen Mann nicht für die Schuld seiner Frau zu bestrafen 5. Mo. 24, 16; 
54 Verbot, einem Ochsen beim Dreschen das Maul zu verbinden 5. Mo. 25, 4; 
55 Pflicht zur Leviratsehe (Jibum) 5. Mo. 25, 5; 
56 Pflicht zur Chalitza, wenn Leviratsehe abgelehnt wird 5. Mo. 25, 7; 
57 Verbot, die Geschlechtsteile eines Mannes zu verletzen 5. Mo. 25, 11; 
58 Pflicht, gerechte Maße und Gewichte zu verwenden 5. Mo. 25, 13; 
59 Verbot, falsche Maße und Gewichte zu verwenden 5. Mo. 25, 14; 
60 Pflicht, ein vollständiges und ehrliches Maß zu haben 5. Mo. 25, 15; 
61 Pflicht, sich an Amaleks Bosheit zu erinnern 5. Mo. 25, 17; 
62 Pflicht, Amalek vollständig zu vernichten 5. Mo. 25, 19; 
63 Verbot, Amalek zu verschonen 5. Mo. 25, 19; 
64 Verbot, Amaleks Namen zu bewahren 5. Mo. 25, 19; 
65 Pflicht, aktiv gegen das Vergessen von Amaleks Taten zu handeln 5. Mo. 25, 17; 
66 Pflicht, soziale Gerechtigkeit gegenüber Armen und Schwachen zu 

fördern Auslegung zu 
5. Mo. 24–25; 

67 Pflicht, gerechte Rechtsprechung in allen gesellschaftlichen 
Bereichen Auslegung zu 

5. Mo. 24–25; 

68 Verbot, soziale Ungleichheit durch Gesetz oder Praxis zu fördern
 Auslegung zu 

5. Mo. 24–25; 

69 Pflicht, sich an die eigene Knechtschaft zu erinnern als ethische 
Mahnung 

5. Mo. 24, 22; 

70 Pflicht, Armen beim Ernten Rücksicht zu gewähren 5. Mo. 24, 19–21; 
   


