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Transformation negativer Gedanken/Gefühle in positive Gedanken/Gefühle
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„ Und stellt euch nicht dieser Welt gleich, sondern ändert euch durch 
Erneuerung eures Sinnes, auf dass ihr prüfen könnt, was YHWHs 

Wille ist, nämlich das Gute und Wohlgefällige und Vollkommene.“
Römer 12,2

Geistliches 
Trainingsprogramm
„Ein YHWH bestimmtes Leben führe


